
جغرافی سال اول راھنمایی ھفدھمدرس  
  
  

 جمعیت در ناحیه ی معتدل کوھستانی چگونه پراکنده شده است ؟
  

 :ھدف کلی 
 آشنایی با پراکند گی جمعیت و زندگی روستایی و شھری در ناحیه معتدل کوھستانی     

  
 :اھداف جزئی 

 آگاھی از چگونگی پراکندگی جمعیت در ناحیه کوھستانی و علل آن     
 شناخت نواحی کم جمعیت و پر جمعیت در ناحیه کوھستانی     
  آگاھی از عوامل مؤثر در رونق کشاورزی و دامپروری در ناحیه کوھستانی     

 شناخت فرآورده ھای کشاورزی و دامپروری ناحیه کوھستانی     
 آگاھی از علل رشد جمعیت شھرھا     
 شناخت شھرھای صنعتی و شھرھای مرتفع ناحیه کوھستانی     

  
 .دانش آموز محترم به نقشه پراکندگی جمعیت در ناحیه ی معتدل کوھستانی توجه کنید

  
  

 
  
  

 
  
  
 :زندگی روستایی در ناحیه معتدل کوھستانی  
وجود خاک ھـای حاصـلخیز آبرفــتی و ریــزش بـرف و بــاران کــافی موجـب رونــق کشــاورزی و پیدایـش                            

 .روستاھا در ناحیه کوھستانی شده است 
  



 
  
وجود چراگاه ھای طبیعی سر سبز در ارتفاعات در فصل ھای گرم موجب رونق زندگی کـوچ نشینــی                   

 .و دامپروری شده است 
  

 
  
 .در ناحیه آذربایجان و زاگرس مرطوب به دلیل بارش فراوان ، کشت دیم رواج دارد  
و نقـش مھمــی در تأمیـن     . ناحیه معتدل کوھستانی انباری از غله ، گوشـت ، لبنیــات و میــوه اســت      

 .غذای مورد نیاز کشور دارد 
خشکبــار ، پشــم ، پوســت ، قــالی و قالیچـه ارقــام مھمــی از صــادرات ایــران بــه کشورھــای خارجــی             

 .راتشکیل می دھند 
  
 :زندگی شھری در ناحیه ی معتدل کوھستانی  
طبق نتایج سر شماری ھا علاوه بر رشد جمعیت کشــور ، در صــد جمعیـت شــھر نشیــن نــیز در کــل                 

 .کشور نسبت به جمعیت روستایی بیشتر شده است 
در ناحیه کوھستانی علاوه بر رشد طبیعی جمعیــت ، مھــاجرت از روسـتاھا بـه شـھرھا عامــل مھـم                         

 .رشد جمعیت شھرھا بوده است 
و تبریز از شھرھای عمده ی صنعتی ایران به شمار می روند که در ناحیه کوھستانــی                  اراک ، زنجان   

 .واقع شده اند 
 .شھرھای مرتفع ناحیه کوھستانی عبارتند از شھرکرد ، بیجار و ھمدان  
  
  

  

  

 
  

به مکانی شھر گفته می شــود کـه جمعیـت آن پنـج ھـزار نفــر یــا بیشتـر               ١٣٦٢تا سال  :شھر 
ایــن  ١٣٦٢از ســال  . مـی شــد     باشد ، و به نقاطی با کمتر از این تعداد جمعیت ، روستا گفتــه                

تعریف تغییر یافت و به نقاطی که دارای ده ھزار نفر جمعیت و شھرداری باشند شھر گفته مــی   
 .شود و به نقاطی که فاقد شھرداری با ھر تعداد جمعیت روستا اطلاق می شود 

  

 www.amouzeshelmi.ir/joghrafi/1/17/joghrafi-1-17.htm: آدرس لینك صفحه 
 اجرا و پشتیباني توسط مؤسسه فناوري اطلاعات كاشف
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