
 درس دوازدھم جغرافی سال سوم راھنمایی 
  

 چگونه آب ھا چھره ی زمین را تغییر می دھند ؟
  

 :ھدف کلی 
   آشنایی با سیلاب ھا و مفاھیم فرسایش   

  
 : ھدف ھای جزئی 

 آشنایی با مفھوم سیلاب و فرسایش خاک   
 آشنایی با برخی از شیوه ھای جلوگیری از خطر سیلاب ھا   
 آشنایی با اشکال دره ھا   
 آشنایی با چگونگی تشکیل دلتا   
  

 : سیلاب ھا
دانش آموز گرامی ھر گاه حجم آب رود آن قدر زیاد شود که از مجرای خــود خــارج شــود و زمیـن ھـای                      

 .اطراف را ھم در بر گیرد در این حالت رود طغیان کرده و سیل جاری می شود 
  

 
  

و ذوب شدن برف ھای حوضه یک رود بـر اثـر              از دلایل ایجاد سیلاب می توان به بارندگی شدید و زیاد        
 . گرم شدن ناگھانی ھوا اشاره کرد 

  

 
  



 
  

سیلاب موجب فرسایش خاک ھای حاصلخیز کشــاورزی مــی شــود فرســایش خـاک زمــانی شــدیدتر                    
 .باشد   است که پوشش گیاھی ضعیف تر

زیرا انسان با استفاده از آن به کشت محصولات غذایی وصنعتی مــی               . خاک ماده ای ارزشمند است      
 . پردازد قسمت ھای مختلف یک سیلاب را در شکل مقابل مشاھده می کنید

  

 
  
  

 :برخی از شیوه ھای جلوگیری از خطر سیلاب ھا 
 احداث شھر ھا و روستا ھا در اطراف مخروط افکنه ھا و دشت ھا 

 ).نواحی که سیل گیر نباشد (
  

 
  

 احداث کانال ھا و سدھا و آب بند ھا و جمع آوری آب سیلاب ھا 
 .مصارف کشاورزی و صنعتی  برای

  

 
  

 کاشتن بوته ھا و درخت کاری در محل آبگیر 



 
  

 شخم زدن زمین ھای کشاورزی در جھت عمود بر شیب جریان آب 
  

    
  

  
 :تخریب ناھمواریھا 

شیب دامنه ھا تند است و رود ھا باسرعت جریان دارند ،رود ، دره ھا یـی                  در نواحی کوھستانی که    
 .می سازد ، به این دره ھا ، دره ھای جوان می گویند  Vتنگ به شکل 

  

 
  

ایجـاد مـی      U در جاھایی که رود با سرعت کم تری جریان دارد دره ھایی باشــیب ملایـم و بــه شــکل                      
 . شود که به این دره ھا دره پیر می گویند 

  

 
  

 چگونگی تشکیل جلگه ی آبرفتی و دلتا 



آبرفـت خــود    به تدریج پس از گذشت زمان ھای بسیار،رود در نواحی کم شـیب سـطح ھمــواری را بـا                          
 .ایجاد می کند که به آن جلگه آبرفتی می گویند 

   
در محل  . ندارد آن ھا را روی ھم انباشته می کند        در نواحی کم شیب که رود قدرت حمل آبرفت ھا را              

 .می گویند  ورود رود ھا به دریا ، آبرفت ھا به شکل مثلث انباشته می شوند که به آن دلتا 
  
  
  

  
  
  

  

 
  

جلگه ی گیلان ، جلگــه ی چـالوس ، جلگــه ی مازنــدران ، جلگــه ی گرگــان از مھـم تریــن               -
 . جلگه ھا ی ناحیه معتدل خزری ایران می باشند 

این جلگه ھا به ترتیب از به جای گذاشتن آبرفت ھــای سـفید رود ، رودچــالوس ، رودھــای               
 . بابل و ھراز ، رود گرگان پدید آمده اند 

از جمله دلایلی که موجب می شود برخی از کشاورزان زمین ھای کشــاورزی را در جھـت                 
توسط گاو آھن یا تراکتــور شــخم  ) شیوه ی نادرست شخم زدن زمین     (موازی باشیب زمین 

 . بزنند ، سھولت کار و سرعت در کار می باشد 
بایــد کــج ) در جھــت عمـود بــر شــیب زمیــن       (گاو آھو یا تراکتور در حالت صـحیح شــخم زدن              

ھمچنیــن انجــام شـخم بــا     . شــوند    حرکت کنـد و ممکــن اســت بــا خطــر واژگونـی روبـه رو        
 . سرعت کمتری صورت می گیرد 
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